
Рецензия

на дидактическое пособие Лэпбук «Русские -  традиции и культура» 

воспитателя муниципального дошкольного образовательного автономного 
учреждения детский сад № 3 «Колокольчик» г. Новокубанска

Рецензируемое дидактическое пособие Лэпбук «Русские -  традиции и 

культура» является авторской методической разработкой и предназначено для 

детей среднего и старшего дошкольного возраста (4-7 лет).

Цель данного дидактического пособия - формирование интереса и 

уважения к традициям русского народа.

Дидактическое пособие лэпбук «Русские -  традиции и культура» 

представляет собой деревянную основу, внутри которой расположены семь 

прозрачных папок-кармашков и пластиковая папка-книжка с семью страницами.

Лэпбук в занимательной форме знакомит детей 4-7 лет с традициями и 

культурой русского народа. В пособии представлена информация по девяти 

разделам: народные промыслы, русский народный фольклор, русские народные 

музыкальные инструменты, фольклор, русские -  традиции и культура, русские 

народные подвижные игры, русская живопись, русский народный костюм, 

народы России. Каждый из представленных разделов включает в себя 

информацию для ознакомления, наглядную информацию, картотеки, игры и 

задания для детей.

Дидактическое пособие можно использовать как в групповой, 

подгрупповой, так и в индивидуальной работе, а также с целью организации 

самостоятельной деятельности детей. Лэпбук подойдет как для преподнесения 

нового материала детям, так и для закрепления полученных ранее знаний. 

Содержание дидактического материала в пособии можно пополнять и 

усложнять.

Рецензируемое авторское пособие выполнено эстетично, соответствует 

возрастным особенностям детей. Все изображения в пособии яркие, 

реалистичные.

Лэпбук апробирован в МДОАУ № 3 «Колокольчик» г. Новокубанска и 

может быть рекомендован для использования в дошкольных образовательных 

учреждениях как методический и дидактический материал.
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Дидактическое пособие лэпбук «Русские – традиции и культура» 

разработано для детей среднего и старшего дошкольного возраста. 
Использование пособия возможно как в групповой, подгрупповой, так и в 
индивидуальной работе, а также во время организации самостоятельной 
деятельности детей. Лэпбук подойдет как для преподнесения нового 
материала детям, так и для закрепления полученных ранее знаний.  

Содержание дидактического пособия лэпбук направлено на воспитание 
любви и интереса у детей к русским народным традициям, формирование у 
детей общего представления о культуре русского народа, ее богатстве и 
разнообразии, красоте и благородстве. 

Цель: формирование интереса и уважения к традициям русского народа. 
Задачи: 
- дать знания детям о традициях и культуре русского народа; 
- познакомить детей с многообразием русских народных игр; 

- способствовать возрождению интереса к обрядовым русским 
праздникам;  

- развивать творческие способности дошкольников в художественно-

продуктивной деятельности; 
- воспитывать чувство патриотизма, основанного на русских традициях. 
Возрастная направленность: содержание лэпбука направлено на 

работу с детьми 4-7 лет. 
Составляющие лэпбука: 
Дидактическое пособие лэпбук «Русские – традиции и культура» 

представляет собой деревянную основу. Внутри семь прозрачных папок-

кармашков, и пластиковая папка-книжка с семью страницами. В кармашки 
помещаются карточки с информацией по теме и различного вида задания для 
детей. 

Лэпбук «Русские – традиции и культура» в занимательной форме 
знакомит детей 4-7 лет с традициями и культурой русского народа. В пособии 
представлены следующие разделы: 

1. Народные промыслы 

2. Русский народный фольклор 

3. Русские народные музыкальные инструменты 

4. Стихи. Загадки, пословицы и поговорки 

5. Задания на тему «Русские – традиции и культура» 

6. Игры на тему «Русские – традиции и культура» 

7. Русская живопись 

8. Русский народный костюм 

9. Народы России 



Из этой тематической папки ребенок узнает, что такое традиции и 
культура русского народа.  

В лэпбук «Русские – традиции и культура» включены ряд развивающих 
элементов: 

1. Конверт «Русские народные промыслы» (в нем: круги Луллия 
«Народные промыслы», картинки «Народные промыслы»). 

2. Семь открывающихся клапанов с описанием некоторых народных 
промыслов. 

3. Конверт «Персонажи» (персонажи сказок, бумажные куклы со 
сменяемой одеждой). 

4. Конверт «Праздники».  

5. Конверт «Особенности русского костюма». 

6. Конверт «Посуда». 
7. Мини-книжка «Стихи». 

8. Папка-конверт «Загадки». 
9. Папка-конверт «Пословицы и поговорки». 

10. Игры: «Верю – не верю», «Собери узор», «Придумай историю», 
«Откуда фрагмент». 

11. Русская кухня. 

12. Танцы и Музыкальные инструменты. 

13. Лото «Русский быт». 

14. Разрезные картинки. 

15. Народы России, карта России с метками расположения народов 
России. 

16. Народы России и их костюмы. 

17. Пословицы и поговорки народов России. 

18. Раскраски. 
19. Картинки для рассматривания. 

20. Пособие «Народные промыслы». 

21. Пособие «Народы России». 

22. Картотека русских народных игр. 

23. Домик на липучках «Русское народное творчество». 

24. Деревянные пазлы «Матрешки». 

25. Комплект наглядных дидактических пособий: «Обычаи, обряды и 
традиции русского народа», «Приобщение детей к русской народной 
культуре», «Русская народная игрушка», «Предметы русского быта». 

Все изображения в пособии яркие, реалистичные. Многие элементы в 
пособие ламинированы, что придает пособию прочность и долговечность.  

Предполагаемый результат использования лэпбука. 
С помощью лэпбука у детей формируется интерес и чувство уважения к 

культуре и традициям родного народа. Дети начнут активно 
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, проявлять интерес к 
участию в совместной деятельности. Дети непосредственно в игровой 
деятельности, незаметно для себя, смогут приобрести и закрепить знания о 
русских традициях и культуре. Значительно повысится уровень речевой 



активности детей: заучивание стихов, пословиц, поговорок; проявление 
повышенного внимания к русской культуре и традициям; проявление 
самостоятельности во время работы с лэпбуком. Изучаемый материал будет 
активно использоваться детьми в повседневной жизни.  

Перспектива. 
Увеличение объёма, уровня сложности и расширение материала, 

представленного в лэпбуке «Русские – традиции и культура» для каждой 
возрастной группы, и дальнейшее его использование в работе с детьми 3-7 лет. 
 

 
 



 
 

  

 



     

  
 

  
 



  
 

  
 

  
 

  
 



  
 

  
 

 


